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Сетка занятий
по реализации образовательной программы дошкольного образования в разновозрастной группе детей 2-го и 3-го года жизни

	День недели
	Образовательная 

деятельность
	Время 

	
	
	для детей 2-го года жизни

(8 минут)
	для детей 3-го года жизни

(10 минут)


	Понедельник
	1.Познавательное развитие 
  (Ознакомление с окружающим миром)
2. Физическое развитие 
	9.30 - 9.38
15.30 – 15.38

	9.50 – 10.00
15.50 – 16.00



	Вторник
	1. Художественно-эстетическое развитие

(Музыка)
2. Развитие речи
	9.30 - 9.40
15.30 – 15.38
	9.30 – 9.40
15.50 – 16.00

	Среда
	1. Физическое развитие 
2. Художественно-эстетическое развитие

(Рисование//Лепка)
	9.30 - 9.38
15.30 – 15.38

	9.50 – 10.00

15.50 – 16.00


	Четверг
	1.  Предметная деятельность/ Конструирование 

2. Физическое развитие 

	9.30 - 9.38
15.30 – 15.38

	9.50 – 10.00

15.50 – 16.00


	Пятница
	1. Художественно-эстетическое развитие

(Музыка)
2. Чтение художественной литературы и развитие речи
	9.30 - 9.40

15.30 – 15.38

	9.30 - 9.40

15.50 – 16.00



Начало занятий  9.30 ч
Длительность занятий с детьми 2-и 3-го года жизни – не более 8 - 10 минут
Сетка занятий

по реализации образовательной программы дошкольного образования
 в разновозрастной группе детей 3-го и 4-го года жизни

	День недели
	Образовательная 

деятельность
	Время 

	
	
	для детей 3-го года жизни

(10 минут)
	для детей 4-го года жизни

(15 минут)

	Понедельник
	1.Развитие речи и чтение художественной литературы

2. Физическое развитие 
	9.20 – 9.30

9.45- 9.55
	9.20 – 9.35

9.45- 10.00


	Вторник
	1. Художественно-эстетическое развитие (Музыка)
2. Познавательное развитие


	9.20 – 9.30
9.45 - 9.55

	9.20 – 9.35

9.45 - 10.00


	Среда
	1. Познавательное развитие

(математические представления)
2. Физическое развитие 
3. Развитие речи 
	9.45 - 9.55
15.30 – 15.40
	9.20 – 9.35

9.45 - 10.00


	Четверг
	1. Музыка

2.Конструирование – 1-ая неделя/

Аппликация – 2-ая неделя
Предметная деятельность – 2-ая неделя
	9.20 – 9.30

9.45 - 9.55
15.35 – 15.45
	9.20 – 9.35

9.45 - 10.00

9.45 - 10.00


	Пятница
	1. Художественно-эстетическое развитие (Рисование//Лепка)
2. Физическое развитие
	9.20 – 9.30

9.45 - 9.55

	9.20 – 9.35

9.45 - 10.00




Начало занятий 9.20 ч
Длительность занятий с детьми 3 и 4-го года жизни – 10 и 15 минут соответственно 
Перерыв между занятиями – не  менее 10 минут
Сетка занятий

по реализации образовательной программы дошкольного образования
 в разновозрастной группе детей 4-5-го года жизни

	День недели
	Образовательная 

деятельность
	Время 

	
	
	для детей 4-го года жизни

(15 минут)
	для детей 5-го года жизни

(20 минут)

	Понедельник
	1. Музыка 

2. Познавательное развитие 

	9.00 - 9.15
9.30 – 9.45
	9.00 - 9.20
9.30 – 9.50

	Вторник
	1. Познавательное развитие (Математические представления)
2. Физическое развитие
	9.00 - 9.15
9.30 – 9.45
	9.00 - 9.20

9.30 – 9.50

	Среда
	1. Рисование// Лепка
2. Физическое развитие (игровое на воздухе)
 
	9.00 - 9.15
9.30 – 9.45


	9.00 - 9.20

9.30 – 9.50


	Четверг
	1. Развитие речи
2. Физическое развитие
	9.00 - 9.15
9.30 – 9.45
	9.00 - 9.20

9.30 – 9.50

	Пятница
	1. Музыка 
2.Конструирование//Аппликация
	9.00 - 9.15
9.30 – 9.45
	9.00 - 9.20

9.30 – 9.50


Начало занятий в 9.00 ч
Длительность занятия с детьми 4-и 5-го года жизни – 15 и 20 минут соответственно 
Перерыв между занятиями – не  менее 10 минут
Сетка занятий

по реализации образовательной программы дошкольного образования в группе детей 5-го и 6-го года жизни

	День недели
	Непосредственно образовательная 

деятельность
	Время 

	
	
	для детей 5-го года жизни

(20 минут)
	для детей 6-го года жизни

(20-25 минут)

	Понедельник
	1. Познавательное развитие
2. Художественно-эстетическое развитие (Музыка)
3. Художественная литература. 
	9.00 - 9.20

9.40 –10.00


	9.00 - 9.25
9.40 – 10.05

16.00 – 16.25

	Вторник
	1. Математические представления

2. Физическое развитие
3. Художественно-эстетическое развитие (Лепка /Рисование) 5+
	9.00 - 9.20

9.35 – 9.55


	9.00 - 9.25
9.35 – 10.00

16.00 – 16.25

	Среда
	1. Аппликация //Конструирование 

2. Художественно-эстетическое развитие (Музыка) 
3. Познавательное развитие 5+


	9.00 - 9.20

9.35 – 9.55


	9.00 - 9.25
9.35 – 10.00

16.00 – 16.25

	Четверг
	1. Развитие речи и начала грамоты 

2. Физическое развитие на воздухе
3. Художественно-эстетическое развитие (Рисование/Лепка)

	9.35 – 9.55

10.15. – 10.35
	9.00 - 9.25
9.35 – 10.00

10.15. – 10.35

	Пятница
	1. Развитие речи. 

2. Физическое развитие (под музыку) 
3. Конструирование/ Аппликация


	9.00 - 9.20

9.45 – 10.10


	9.00 - 9.25
9.45 – 10.10

16.00 – 16.25


Начало занятий 9.00 ч
Длительность занятий с детьми 5-и 6-го года жизни – не более 20 и 25 минут соответственно 
Перерыв между НОД – не  менее 10 минут
Сетка занятий

по реализации образовательной программы дошкольного образования в группе детей 6-го и 7-го года жизни

	День недели
	Образовательная 

деятельность
	Время 

	
	
	25 минут
	30 минут

	Понедельник
	1. Познавательное развитие
2. Физическое развитие

3. Художественно-эстетическое развитие (Лепка)
	9.00 - 9.25
9.35 – 10.00

16.00 – 16.25
	9.00 – 9.30

9.40 – 10.10

10.20 – 10.50

	Вторник
	1. Развитие речи и начала грамоты
2. Художественно-эстетическое развитие (Музыка) 
3. Художественно-эстетическое развитие (Рисование) 

	9.00 - 9.25
9.35 – 10.00

16.00 – 16.25
	9.00 – 9.30

9.40 – 10.10

10.20 – 10.50

	Среда
	1. Познавательное развитие (Математические представления)
2. Физическое развитие

(на воздухе). 

3. Художественно-эстетическое развитие (художественная литература)


	9.00 - 9.25
9.35 – 10.00

10.15. – 10.35
	9.00 – 9.30

9.40 – 10.10

10.20 – 10.50

	Четверг
	1. Развитие речи 

2. Конструирование

3. Художественно-эстетическое развитие (Музыка)
	9.00 - 9.25
9.35 – 10.00

10.15. – 10.35
	9.00 – 9.30

9.40 – 10.10

10.20 – 10.50

	Пятница
	1. Познавательное развитие

2. Физическое развитие (под музыку) 

3. Художественно-эстетическое развитие (Аппликация)

	9.00 - 9.25

9.45 – 10.10

16.00 – 16.25
	9.00 – 9.30

9.40 – 10.10

10.20 – 10.50



Начало занятий 9.00 ч
Длительность занятий с детьми 6-го года жизни – 25 минут, 7-го года жизни – не более 30 минут соответственно 
Перерыв между занятиями – не  менее 10 минут
